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Schmerzfreiheit bis ins hohe Alter! 

Lebensqualität & Beweglichkeit statt Gelenksabnützung und deren Folgeschäden! 

Wirkungsvolle Alternativen zu Medikamenten und Operationen bei chronischen Gelenksschmerzen! 
 

DAS KÖNNEN SIE SICH NICHT VORSTELLEN? 
 

Dann besuchen Sie meinen Vortrag am Dienstag, den12. Juni 2012, um 19 Uhr, in Guntramsdorf, 

EKiZ-Kinderzentrum, Falkengasse 2 (ggüber der Feuerwehr, Einfahrt zum Bauhof ) zu dem ich Sie 

als Praktikerin der LNB-Schmerztherapie ganz herzlich einlade. Eintritt frei! 

 

Schmerzen sind ein Warnsignal. Sie schützen uns vor drohender Schädigung. So betrachtet ist der Gelenksschmerz 

ein warnender Freund. Er macht uns darauf aufmerksam, dass wir uns zu oft und zu lange in einer Fehlhaltung bzw. 

Fehlstellung befinden. Zu diesem Schluss sind auch Roland Liebscher-Bracht und Dr. Petra Bracht während ihrer 

nunmehr 20-jährigen therapeutischen Tätigkeiten gekommen. Mit der von ihnen entwickelten LNB-Schmerztherapie 

können diese Fehlhaltungen und -stellungen ursächlich verändert werden. 

 

Sie fragen sich, wie das möglich ist? 

Diese Behandlungsmethode geht davon aus, dass ein muskuläres Ungleichgewicht die Ursache bei mehr als 90% 

aller Gelenksprobleme und -schmerzen ist. Verkürzte Muskeln verändern den Abstand von Gelenkskopf und 

Gelenkspfanne mit all seinen Folgeschäden. Mit der LNB-Schmerztherapie kann der verkürzte Muskel wieder in 

seine ursprüngliche und optimale Position gebracht werden. Das führt zu einer Verbesserung bzw. Korrektur] der 

Gelenksstellung. Die erfolgreiche Behandlung bringt dem Betroffenen eine deutliche Reduktion seiner Schmerzen und 

eine beträchtliche Steigerung der Beweglichkeit in diesem Gelenk – auch nach bereits längeren Phasen von 

Fehlstellung / -haltung. 

In der Akutphase kommt nach umfassender Anamnese und Schmerzlokalisation die “Schmerzpunktpressur“  zur 

Anwendung. Diese kann innerhalb weniger Minuten zu Schmerzlinderung oder sogar zu Schmerzfreiheit führen. 

 

Sie selbst sichern nachhaltig den Erfolg! 

Mit den regelmäßig von Ihnen durchgeführten “Engpassdehnungen nach Liebscher-Bracht“ sichern Sie sich selbst 

den langanhaltenden Erfolg der Schmerzreduktion bzw. Schmerzfreiheit. Bei diesen Dehnungen handelt es sich um 

ganz spezielle Übungen, die ich Ihnen selbstverständlich zeige und ausführlich mit Ihnen üben werde. 

Am 19. Juni 2012 findet ebenfalls im EKiZ eine Gratis-Schnupperstunde statt. 

Bitte um tel. Anmeldung unter 0699/17283181 

Ich freue mich schon darauf, Sie bei meinem Vortrag am 12. Juni zu begrüßen, Ihnen mehr über diese effiziente 

Behandlungsmethode zu erzählen und Ihre Fragen zu beantworten. 

Herzlichst Ihre Maria Huber-Wenig 


